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___________________________________
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ПЛАН 
мероприятий Недели профилактики суицидального поведения 
среди несовершеннолетних «Разноцветная неделя", приуроченная ка Всемирному дню предотвращения самоубийств в МБОУ г. Иркутска СОШ №22

Цель: снижение рисков самоповреждающего поведения, в том числе суицидального среди обучающихся.

Задачи:   
1) Проведение комплекса мероприятий, направленных на формирование социально активной позиции обучающихся.
2) Расширение представления подростков о возможностях участия в просоциальных видах деятельности (социально активная и трудовая деятельность, спорт, творчество)
3) Развитие у обучающихся навыков самостоятельного и ответственного выбора.
4) Расширение навыков саморегуляции эмоционального состояния.
5) Повышение психолого-педагогической компетенции у обучающихся, родителей и педагогов по проблеме риска самоповреждающего поведения несовершеннолетних.


	[bookmark: _GoBack]№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственные
	Выполнение

	10 сентября

	1. 
	Проведение классного часа  у 1 классов «Телефон доверия». Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей». Просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия».
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	2. 
	Проведение Акции «Книга правил начальной школы» 4 классы

	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	3. 
	Проведение классного часа у 5-6 классов «Телефон доверия» Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей и подростков». Просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия».
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	4. 
	Проведение занятия у 11 классов «Конфликт – решение есть!»
	Педагог-психолог
	

	5. 
	Информирование классных руководителей 11 классов. Рассылка «Памятки для педагогов. Суицидальное, самоповреждающее поведение», «Алгоритм работы с классом в случае суицида»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	6. 
	Информирование родителей 11 классов. Рассылка «Памятки для родителей по профилактике суицидальных действий среди подростков», видеоролика «Диалоги».
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	7. 
	Оформление информационного стенда:
- «Телефон доверия. Анонимно. Бесплатно. Конфиденциально. Доступно»
- «Советы психолога. Что делать, если родители не понимают»
- «Советы психолога. Как поднять настроение себе и другу»
- «Советы психолога. Как повысить уверенность»
- «Советы психолога. Конфликт – решение есть!»
	Педагог-психолог
	

	13 сентября

	1. 
	Проведение классного часа  у 2 классов «Телефон доверия». Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей». Просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	2. 
	Проведение Акции «Книга правил начальной школы» 3 классы

	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	3. 
	Проведение классного часа у 7-8 классов «Телефон доверия» Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей и подростков». Просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия».
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	4. 
	Проведение занятия у 10 классов «Конфликт – решение есть!»
	Педагог-психолог
	

	5. 
	Информирование родителей 10 классов. Рассылка «Памятки для родителей по профилактике суицидальных действий среди подростков», видеоролика «Диалоги» 
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	6. 
	Информирование классных руководителей 10 классов. Рассылка «Памятки для педагогов. Суицидальное, самоповреждающее поведение», «Алгоритм работы с классом в случае суицида»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	14 сентября

	1. 
	Проведение классного часа  у 3 классов «Телефон доверия». Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей», просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	2. 
	Проведение Акции «Книга правил начальной школы» 2 классы

	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	3. 
	Проведение классного часа у 9 классов «Телефон доверия» Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей и подростков». Просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия».
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	4. 
	Проведение занятия у 8 классов «Конфликт – решение есть!»
	Педагог-психолог
	

	5. 
	Информирование родителей 8 классов. Рассылка «Памятки для родителей по профилактике суицидальных действий среди подростков», видеоролика «Диалоги» 
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	6. 
	Информирование классных руководителей 8 классов. Рассылка «Памятки для педагогов. Суицидальное, самоповреждающее поведение», «Алгоритм работы с классом в случае суицида»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	15 сентября

	1. 
	Проведение классного часа  у 4 классов «Телефон доверия». Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей». Просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	2. 
	Проведение Акции «Книга правил начальной школы» 1 классы

	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	3. 
	Проведение классного часа у 10 классов «Телефон доверия» Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей и подростков», просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	4. 
	Проведение занятия у 9 классов «Конфликт – решение есть!»
	Педагог-психолог
	

	5. 
	Информирование родителей 9 классов. Рассылка «Памятки для родителей по профилактике суицидальных действий среди подростков», видеоролика «Диалоги» 
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	6. 
	Информирование классных руководителей 9 классов. Рассылка «Памятки для педагогов. Суицидальное, самоповреждающее поведение», «Алгоритм работы с классом в случае суицида»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	16 сентября

	1. 
	Подведение итогов Акции «Книга правил начальной школы». Формирование общешкольной «Книги правил начальной школы» 1-4 классы
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	2. 
	Проведение классного часа у 11 классов «Телефон доверия» Презентация «Единый общероссийский телефон  доверия для детей и подростков». Просмотр видеоролика «Звезды о детском телефоне доверия».
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	3. 
	Проведение занятия у 7 классов «Конфликт – решение есть!»
	Педагог-психолог
	

	4. 
	Информирование родителей 7 классов. Рассылка «Памятки для родителей по профилактике суицидальных действий среди подростков», видеоролика «Диалоги» 
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	5. 
	Информирование классных руководителей 7 классов. Рассылка «Памятки для педагогов. Суицидальное, самоповреждающее поведение», «Алгоритм работы с классом в случае суицида»
	Классные руководители
Педагог-психолог
	

	6. 
	Размещение на сайте школы информации о проведении Недели по профилактике самоповреждающего поведения. 
	Педагог-психолог
	



